Ensinar habilidades através de historias sociais

As Histdrias Sociais podem ser usadas como uma estratégia positiva
para ensinar habilidades sociais a criancas. Sao recomendadas como
uma intervencao comportamental eficaz e de facil utilizacao, uma vez

que permitem que a crianca receba instrucao direta para aprender
comportamentos sociais adequados.




Formas de usar o "Ir ao banheiro na escola":

== Imprima-o em papel cartao, plastifique-o, encaderne-o como um livro e use-o
como leitura em voz alta para toda a turma.

==> Mostre-o em seu quadro de rotinas, ou livro de atividades.

== Imprima-o em papel cartao, plastifique as paginas individualmente e use-as
como cartoes de foco ou lembretes.

==> Imprima varias copias para uso individual .
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Usando o BANHEIRO na ESCOLA

Uma historia social sobre como sar o banheiro escolar
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Eu passo muito tempo na escola todos os dias.
As vezes posso precisar usar o banheiro da escola.
Estd tudo bem em usar o banheiro da escola.
Basta sequir as instrucoes.
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A primeira coisa que preciso fazer se eu precisar usar o banheiro
é pedir ao meu professor.

1) Eu preciso levantar minha mao primeiro e esperar ser
chamado.

2) Em seguida, posso perguntar ao meu professor usando
minhas palavras ou usando uma imagem.
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Se meu professor me der permissao para ir ao banheiro.
3) Entao eu saio silenciosamente da sala e
caminho até o banheiro.
4) Eu olho para os sinais na porta para decidir qual banheiro usar.
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5) Eu preciso usar uma voz baixa o tempo todo enquanto
estiver no banheiro, para nao perturbar outras turmas.
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6) Eu vou entrar na cabine e trancar a porta antes de
abaixar minhas calcas no banheiro. Eu faco isso para garantir
minha privacidade enquanto uso o banheiro.
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Observacao: Eu devo respeitar a privacidade dos meus amigos e
colegas no banheiro também. Nao posso olhar debaixo das cabines
ou abrir as portas, pois meus amigos e colegas nao iriam gostar
disso. Eu ndao quero magoar seus sentimentos.
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7) Quando eu terminar de usar o banheiro, vou me limpar com
papel higiénico. Nao preciso de muito papel higiénico e, quando
terminar, vou joga-lo no vaso sanitario. Faco isso para me manter
limpo e saudavel.
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8) Em seqguida, eu vou dar descarga no vaso sanitario.
9) Depois disso, vou lavar as maos com sabao e garantir que eu
jogue as toalhas de papel no lixo.
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10) Minha responsabilidade é voltar diretamente para a sala de
aula apds usar o banheiro.




11) Posso caminhar de volta
para o meu lugar em siléncio e
continuar o meu trabalho. Minha
professora  ficara feliz e
orgulhosa de mim se eu sequir
as regras ao usar o banheiro na
escola.
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PRONTINHO.
EU CONSEGUI!
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